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諏訪アライアンスプロジェクト「さいか」事務局 

〒393-0061諏訪郡下諏訪町御田町下 3209-1 
（ぷらっとショップ内） 

TEL	 0266-27-9033 
URL	 http://saika-suwa.com/ 

 
１．「スワいち」開催目的 
諏訪地域６市町村（岡谷市、諏訪市、茅野市、下諏訪町、富士見町、原村）内の駅前会場などを中心にＪＲ電車

とバスでつなぎ、共通のテーマでイベントを同時開催し、広報（マップ）を共有することで連携（相乗）効果を

はかる。 
①共通テーマ「をかし」 
	 古語の「をかし（面白い、興味深い、心惹かれる）」をキーワードに、参加地域の「お菓子」を中心に据え、イ

ベントに協調性をもたせ、さらにそれを取り巻く形で、地域で活動している団体・個人が参加する。 
②イベントをきっかけに、自分たちが暮らす町をゆっくりと歩くことで、地域に点在する魅力やすばらしさを感

じる機会を提供する。また、イベントを通して、各地域のまちづくり団体や個人のネットワークの機会づくりと

して機能させる。 
 
２．開催日  
2011年２月 19 日（土）（岡谷・下諏訪・上諏訪）	 	 天候：晴れ 
2001年 2月 20日（日）（茅野・富士見・原村）	 	 	 天候：晴れ 
 
３．開催概要  
【広報】 
・ チラシ作成数	 A4版ちらし 20,000冊、B6ブック 2000冊 
（設置先：参加各店舗、諏訪地方市役所・役場、JR東日本長野支社管内主要駅など） 

・告知看板作成	 A1版	 ２０枚（岡谷・下諏訪・諏訪・茅野・富士見・松本	 駅構内） 
	 	 	 	 	 	 	 	 A３版	 ４００枚（会場、参加各店舗） 
・専用ウェブサイト設置、専用ツイッター設置 
・関連報道 
	 ＜テレビ＞LCV放送	 アラモード出演 2011年 2月第 3週 
＜ラジオ＞SBCラジオ	 ラジオランチ	 当日生中継 
	 	 	 	 	 エルシーブイ FM769	 スワいち特別番組	 当日 11時～13時生中継 
＜雑	 誌＞月刊ぷらざ 2月号  
＜新聞記事＞信濃毎日、長野日報、市民等	 特集記事多数 

（平成 23年度 1月現在	 さいかメンバー＋協力メンバー） 
・ NPO 法人維新塾（岡谷市）、	 いずみ屋（諏訪市）、大田屋ミラノサローネ、八ヶ岳山麓おらが山里ネッ
トワーク（富士見）、Cut&RelaxationNatural（諏訪市）、グッドニュース（諏訪市）、クローバーデザイ
ン（下諏訪町）、酒ぬのや本金酒造（諏訪市）、サロン「しもすわ」（下諏訪）、諏訪あるきテクト（諏訪市）、

スワいち原組（原村）、スワいち富士見エリア有志参加店（富士見町）、諏訪市菓子組合（諏訪市）、諏訪



圏フィルムコミッション、諏訪サプリ（諏訪市）、諏訪産業集積研究センターＳＩＡＲＣ、スワッシュプ

ロジェクト、諏訪鉄道倶楽部、ＤＡＮＬＯ（諏訪市）、テーブルランド（富士見町）、八ヶ岳珈琲工房、長

崎酒店（下諏訪）、なとりさんちのたまごや工房（諏訪市）、発達障害児・者及び家族支援の会シーズ（下

諏訪）、バラック通り商店街（茅野市）、人紡ぎ net、BOOK PLAZA すわ（諏訪市）、丸高蔵（諏訪市）、
みたまちおかみさん会（下諏訪）、めしネマ、メヌエット（諏訪市）、八ヶ岳マルシェ（原村）、山猫亭（下

諏訪） 
（協力メンバー） 

	 	 伊東酒造、裏千家淡交長野県支部青年部、エルシーブイ株式会社、小津安二郎記念・蓼科高原映画祭実

行委員会、おらほー富士見、オルゴール通り駅前商栄会、からまつストーブＬＬＰ、グランドライン、胡桃

庵、湖明館通り商店街、サイバーモール、JR東日本 	 長野支社、JR東日本グループ㈱日本レストランエ
ンタプライズ、しもすわうまいもん市、末広商業会、ＳＵＷＡガラスの里、諏訪菓子連合組合、煎茶賣茶本

流諏訪地区、たてしな自由農園、茅野名店会、童画館通り商店街、中町商業会、富士見駅前商店街有志、ふ

じみ農村よっちゃばり、ベルビア、方言館、星空の映画祭実行委員会、本町一丁目商業会、宮坂ファーム、

ＮＰＯ法人やすらぎの音楽協会、日本装飾美術学高、菱友醸造、レイアロハ八ヶ岳・ロケラニ 
 

実施内容概要（各会場状況）  
 

岡谷会場	 

入場者数	 延べ 3000名（推計）主会場	 ララオカヤ 
 
本年度は、岡谷市の商工観が同時集合というかたちで、おかやものづくりフェア・観光お土産市も同会場で同時開

催となり、集客性が向上しました。 
 
主なイベント 
 
ララオカヤ“お宝いち” 
 
内容 
おかしバイキング（をかしクーポンを前売り（￥500）当日菓子３つ＋飲料を選ぶ） 
岡谷の銘菓を販売 
岡谷地酒試飲会 
クラフトフェア（レザー、陶器、裂き織、古布小物など手作り品販売） 
姉妹都市物産コーナー 
Kokopelli(ココペリ)ライブ 
ゆっくりお休みどころ 
 
お福の日・屋台村（童画館通り商店街） 
毎月恒例『お福の日』をスワいちに併せて開催。 
屋台村では五平餅や綿飴など販売。 
B級グルメ大集合：富士宮やきそば、肉巻きおにぎり 
などが出店 
 

賑わうララオカヤ会場（右） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
商工観の 3者が今まで別々でやっていたイベントを同日開催に今回初めてこぎつけました。 
相乗効果で大変多数の来場者がありました。 
 

下諏訪会場 
町内で春・秋で開催されています	 うまいもん市との共催にて、新たな観光施設『食祭館』を主会場に実施。 
 
入場者数	 延べ 1500名 
 
主なイベント 
しもすわうまいもん市＆スイート市（食祭館） 
内容 
下諏訪の菓子、パン・お食事処のスイーツの販売（蕎麦屋のスイーツ、すし屋のだし巻き、カフェのスイーツ等） 
町内飲食業者の特製メニュー商品やお弁当、寒晒し蕎麦など販売 
 
オルゴール通り駐車場会場 
あったか食の市 
あったかな食でおもてなし。 
限定うな弁、うな串、おやき、おそうざいなど販売。 
春待ち抽選会 
下諏訪のかあさん手作り（コーヒー、紅茶、ケーキ（有料）。お休みどころ） 
諏訪の方言？しっていました？展示開設 
写真で見る「しもすわ」の歴史展 
 
 
 
 
 
 

賑わうララオカヤ会場 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

食祭館広場に会場設営 チョコレートフォンデュも大人気 

あるくま君も登場 駅員さんもお買い物 

下諏訪駅前もゆったり賑わい スタンプラリー商品を品定め 



上諏訪 
入場者数	 3000名（推計） 
4ＳＡＴ	 をかしまつり～をかしなお茶の間 
おかしバイキング 
（をかしクーポンを発行前売り 500円/当日 600円） 
菓子３つとドリンクを一つ選べるチケットを販売し、当日品物をお客さんが選ぶ。 
クーポン券を持っていると出来る、ガシャポンで抽選会を開催。 
・名水立て 
・お抹茶立て体験 
・お煎茶入れ体験 
・名水立て 
・ ドリップ講座 
・ ストリートライブ 
丸高蔵	 味噌スイーツフェア 
特別デザートランチ（ＤＡＮＬＯ） 
本格イタリアンレストランで優雅にデザートランチ 
スワイチウイークの開催（2月 11日～27日） 
DANLO	 スワいちデザート盛り合わせ付ディナー 
ミラノサローネ	 特別ケーキバイキング 
いずみ屋	 とうふデザート祭り 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お菓子バイキング盛況 

恒例よんさたライブ 美味しいものも登場 



 

茅野会場 
入場者数	 延べ 1500名（推計）主会場	 ベルビア 
春まちカフェ 
内容 
春まちスペシャル	 和洋スイーツ 3種選択＋飲み物	 前売り 500円 
春まちコンサート 
春まちチームパレット 
	 ヒーリングマッサージ、カラーセラピー、フラワーアレンジメントなど 
親子体験プログラム	 200円/回～ 
	 スイーツ手作り体験、アクセサリーづくり、塗り絵カラーセラピーなど 
お得なワンコインコーナー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ベルビア会場を中心に、ゆったりとした雰囲気で多くのお客様に楽しんでいただけたと思います。 
 
 
 

春待ちカフェ大賑わいです 

コンサート会場でゆったり 餅つきも大人気 



富士見会場 
入場者数	 500名（推計） 
駅前商店街を中心に会場を拡大。点から面への広がりができました。 
なつかし・あたらし・あったかイチ 
おらほ！富士見の特産品フェア 
和洋菓子泉屋特別企画 
富士見まちあるき	 いとをかしあわせ	  
商店街なつかしイチ 
文房具イチジョウにアーティストが集結 
お菓子型文房具大集合 
ミニクラフト市 
とんぼ玉つくり体験 
ストラップ人形づくり 
テーブルランドがハワイアンセンターになる 
ハワイアンホットバー、水出し珈琲試飲会、利きコーヒー 
ちゃぶ台ひっくり返し競技大会、気ままにみんなでアロハ＆フラダンス・ウクレレのミニレクチャー 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
普段、人通りの少ない商店街に多くの人が歩き 
商店街の皆さんも	 大いに喜んでいました。 

お菓子の会場は大賑わい テーブルランド会場も人で一杯 

ちんどん屋さんも登場 真冬のフラダンス 



原村会場 
入場者数	 3000名（推計）	 たてしな自由農園 
今回、初めて、JR駅周辺外で会場を設置。山麓域へ大きな広がりを見せました。 
ぷらっと原村マーケット 
パン、焼き菓子、まんじゅう、農産物、飲み物など素材や製法にこだわった限定品を販売 
・ ぷらっと原村たのしむチケット	 3種のおかし・パン・ドリンクを選べる	 前売り 500円 
・ スぺシャルライブ 
・ 工房ワークショップ 
・ みんなで作ろう原村マップ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
原村の若手が山麓の各店舗をネットワークして、初めて原村会場が実現。 
本人たちの予想を遥かに上回る人出でした。 
駐車場も車が溢れるくらいの盛況。 
 
 
 
 

 
 

会場は大混雑、駐車場も一杯 



スワいち	 バス＆ずくのりスタンプラリー 

 
臨時バス	 スワいち号を運行。 
19日湖周エリアは	 蓼科高原を夏季に走る	 ラウンドバスを運行。 
岡谷→ガラスの里→上諏訪→下諏訪	 で 2周運行しました。 
20日高原エリアは	 たてしな自由農園⇔茅野駅、たてしな自由農園⇔富士見駅の 2便往復を運行しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
４、アンケート調査について 
今回、東京工業大学、東京国際大学、和歌山大学の 
協力を戴き、社会学調査の実習の一環としまして 
スワいちの調査を実施戴きました。 
（結果詳細別紙） 
今回、東工大で試作した、ipadを利用した 
簡易集計システムを使用し、 
イベント当日の内に、アンケート情報の 
グラフ化配信を簡便に実施することができました。 

レトロ風ラウンドバス 

6市町村のゆるきゃらをデザインしたペット 

山麓回遊バス 

学生による対面インタビュー 


