
青柳駅

すずらんの里駅

諏訪湖

列車で
楽しもう！
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おいしい・たのしい諏訪めぐり

主催／　　　　　

協力／裏千家淡交長野県支部青年部／株式会社エスアンドエフ／エルシーブイ株式会社／小津安二郎記念・蓼科高原映画祭実行委員会
オルゴール通り駅前商栄会／Cut&Reraxation Natural／サイバーモール／JR東日本長野支社／JR東日本グループ（株）日本レストランエンタプライズ
諏訪菓子組合連合会／諏訪湖オルゴール博物館 奏鳴館／諏訪湖時の科学館 儀象堂／スワッシュプロジェクト／煎茶賣茶本流諏訪地区
茅野市名店会／童画館通り商店街／ベルビア／方言館／本町二丁目商業会／丸高蔵

NPO法人 維新塾／おらが山里ネットワーク／NPO法人 霧ケ峰基金／サロン「しもすわ」／STAND UP すわ／諏訪あるきテクト
諏訪圏フィルムコミッション／諏訪サプリ／諏訪産業集積研究センターSIARC／諏訪鉄道倶楽部／諏訪ローターアクトクラブ
NPO法人 匠の町しもすわあきないプロジェクト／発達障害児・者及び家族支援の会シーズ／バラック通り商店街／人紡ぎnet.／みたまちおかみさん会
めしネマ／グッドニュース／クローバーデザイン／酒ぬのや本金酒造／DANLO／テーブルランド・八ヶ岳珈琲工房／長崎酒店／メヌエット／山猫亭
個人8名

は、スワの大勢の仲間たち、応援してくださる方々、みんなのチカラで開催されます。ご一緒に、スワの一日を楽しみましょう！

情報は１月12日現在　イベント内容・出展者・スケジュールなどは変更になる場合がございます。　　　　　　　　　　 詳細はホームページでご確認ください。http://www.saika-suwa.com/suwaichi/20100220/

後援／諏訪地方観光連盟／信濃毎日新聞社／長野日報社／市民新聞グループ（7紙）／SBC信越放送／NBS長野放送／TSBテレビ信州／abn長野朝日放送
　　　エルシーブイ株式会社／FM長野／市民タイムス／株式会社長野こまち ／株式会社まちなみカントリープレス／ 月刊ぷらざ

4th

　　　　　  　の会場はいずれも駅の近く。各地区会場の移動には、列車が便利ですよ！
対象列車をご利用の方には乗車記念プレゼント・全区間制覇で、さらに抽選会もあります。
おたのしみ倍増！車窓の景色もきっと新鮮。ぜひ、列車をご利用ください。

大抽選会！

ココロもカラダも

ほっかほか

 のぼりのスワいち号、対象列車
に乗車の方で岡谷→富士見間、
全区間に乗車した方対象です。

乗車記念プレゼント臨時列車 号

対象区間：JR岡谷駅→JR下諏訪駅→JR上諏訪駅→JR茅野駅→JR富士見駅の区間

抽選会会場：富士見
※当日ご案内します。

生放送！

数量限定

スワいち号のほか、うら表紙のスワいち
時刻表に記載の普通列車とあわせれば、
全会場をちょうどよく回れます。

時刻表を調べて、効率よく、見所をおさえ
て回る列車の移動は、計画するときから
わくわくがはじまります。ぜひ列車でね。

時刻表に記載の対象列車（のぼり）にご乗
車の方には、スワいち用おかいもの袋など、
オリジナルグッズをプレゼント。
各駅ごとに異なるプレゼントなのです。

ココロもカラダもほっかほかに
あたたまる、いいものを抽選で
どどーんとプレゼントいたします。

岡　谷10：00発 茅野行き
上諏訪12：48発 富士見行き
富士見13：16発 上諏訪行き

のぼり

くだり

スワいちをまんべんなく楽しむための
特別な列車

列車にのったら
スワいちオリジナルグッズ

おめでとう！全区間乗車の方に
さらにたのしい抽選会

詳しい時刻表はうら表紙に

乗車には、通常のJR乗車券をご購入ください。 各区間の乗車証明が必要です。

乗車時に各駅にて、係（鉄道倶楽部）が
配布いたします。

数量限定のためプレゼント終了の際は
乗車証明書を差し上げます。

対象列車は、うら表紙の時刻表に記載の
のぼり列車5本（スワいち号・普通）です。

青柳、すずらんの里乗車は対象外です。

スペシャル拡大版

「スワいち」ラジオ

毎週土曜日・日曜日　12:00～13：00放送の
「諏訪湖ラジオランチスペシャル」が
11:00からの拡大バージョンで、
「スワいち」の当日の様子をお届け。
各会場のホットな情報を生中継でつないで
放送します。おたのしみに！

リポーター：
小池利幸（LCV）／クローバーデザイン
スワッシュプロジェクト http://swash.jp/

パーソナリティ：久慈大志

エルシーブイFM769　11:00～13:00

こだわりのおかしとコーヒー
体験、限定販売も。

富士見

ベルビア内に屋台がならんで
お祭り気分！カフェでのんびり

茅野

にぎやかに！スペシャル
スイーツランチなど盛りだくさん！

上諏訪

下諏訪

諏訪のおかしが大集合！

諏訪湖
ラジオランチ

各地区で“をかしまつり”開催！

映画

お気に入りに、きっと出会える8ページ

7ページ

うら表紙

2/19
（金）

2/21
（日）

ひろ～い会場はお買い物天国
街を歩いておいしい発見！

岡谷 4ページ

6ページ

5ページ
駅前の商店街をてくてく歩いて
こころあったか、おなかもいっぱい！

臨時列車
号

落語

32010.2.20 sat.4th

イベント当日［2/20（土）］のお問い合わせ先

0266-27-9033 10：00～17：00 
ぷらっとショップ

は
 

ドア to ドアもいいけれど…

列車でまわろうキャンペーン

臨時列車 乗車記念オリジナルグッズプレゼント&号

お問い合わせ：さいか  0266-27-9033（平日13：00～17：00）　

ラジオを持っ
て

出かけよう！

♪


