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茅野駅

とっておき百縁商店街参加店

2F

　 落ち葉掃きの人／
無人駅／米粒の神様／渚の妖精たち

茅野 富士見

おいしい“をかし”にベストマッチのおいしいコーヒーと過ごす
本格派！だけどほっこりアットホームな市場です。お祭り気分！ベルビア1Fと

バラック通りに
お菓子の屋台がならびます。

いとをかし“利きコーヒー”

テーブルランド1

茅野市民館
カフェ・アンダンテ

ママズ・キッチン古時計

丸平川魚店 信濃カメラ

テーブルランド

春風亭小朝
独演会

時間：11:00～16:00
参加費：￥400

上映作品 上映時間
● 10：00～
● 13：00～
● 16：00～

● 11：00～
● 14：00～

● 12：00～
● 15：00～

コーヒーを数種類飲み比べた後、
簡単なクイズに正解すると、
賞品のお菓子をプレゼントします。

時間：10:00～19:00

（予定）

ベルビア内有志店舗に、100円の逸品がならびます。
とっておきの品物を掘り出しに行きましょう。

お得なスイーツを探して、つかれたらティータイム。
カフェでゆったりもよし、おうちでのんびりも。

短時間でココロ温まる作品たち。
このコンクールで入賞した若き監督さん達が
巨匠と呼ばれる日も近いかも知れません。

　和菓子作りに挑戦！
～季節の和菓子　実演と体験

11:00～16:00

ベテラン和菓子職人で
老舗「泉屋」の主人が
自ら和菓子作りを実演・指導します。

珈琲おいしい実験室
～スワいち特別編

時間：16:30～18:00頃
定員：6名
参加費：￥1,000　要予約
（自家焙煎コーヒー豆100ｇのお土産付き）

コーヒー豆の挽き加減は？お湯の温度は？蒸らし
時間は？さまざまなやり方でコーヒーをいれて飲
み比べ、自分にとって一番おいしいコーヒーのい
れ方を見つけてください。※毎月第１日曜日に行って
いる「珈琲おいしい実験室」のスペシャルバージョン。

いとをかし富士見いち ～この日限りの小さな市場～

いとをかし富士見いち

ベルビア1
電脳ひろばBELEC（ベルビア2F）

電脳ひろばBELEC
（ベルビア2F）
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ベルビア
“をかし”まつり

甘味cafe 世田谷夕香亭 蓼科店（ベルビア2F）

→うら表紙

→うら表紙

3

スイーツさんぽ

6コ入り和菓子 特別サービス価格￥500

焼菓子「ひはち」の
新作発表・限定販売！

素材にこだわり、粉の味を大切に
した心にも優しい完全手作りの
お菓子が勢ぞろい。この日、
季節のお菓子の新作を発表・限定販売します！

「富士見おかしあわせ」販売！
テーブルランドオリジナル『あずま袋』に
いろんな店の和・洋菓子を
少しずつ集め、お買い得価格で
限定販売！特別価格￥1,000

通信販売あります　業務用販売もしています

八ヶ岳珈琲工房

１杯のコーヒーで感動を…

4

1

73

6

5

2

あなたの力作を、ふるってご応募ください。
ギャラリーに展示いたします。
応募用紙は当日店頭にて配布。

とっておき百縁商店街

手づくりお菓子
プチ教室

あったか 夕香亭のおしるこ

オープニング特別メニュー 　おしるこ￥100

カフェ アンダンテ（茅野市民館内）4
セレクトケーキセット

プチケーキ2個＋コーヒーで￥500

ママズ・キッチン古時計5
お得なミニケーキ＋コーヒー

セレクト
ケーキセット

おじいさんの古時計が時を刻む気軽なカフェ
ミニケーキ＋コーヒー　￥500（通常￥800）

丸平川魚店6

信濃カメラ2
今宵もスイーツ？うなぎ販売

今宵もスイーツ？
うなぎ

なんとうな重、うな弁　￥200引き
当日本ちらしお持ちの方。お出かけください。

小津安二郎記念・蓼科高原映画祭
短編映画コンクール入選作上映会

グランプリ作品

主催・お問い合わせ／信濃カメラ 0266-72-3625 
http://www.shinanocamera.com/ 主催・お問い合わせ／丸平川魚店 0266-72-2466 

主催・お問い合わせ／古時計 0266-72-5002

主催・お問い合わせ／カフェ アンダンテ 0266-82-3069

スワいち号 電車フォトコンテスト

・いとをかし“利きコーヒー”
・珈琲おいしい実験室
・和菓子作りに挑戦！
・焼菓子「ひはち」の新作発表・限定販売！
・「富士見おかしあわせ」販売！

￥

甘味cafe 世田谷夕香亭 蓼科店

￥

富士見町落合 9997　TEL 0266-62-5175
http://www.izumiya-1238.com

各種和洋菓子製造
泉屋塩羊かん／井戸尻遺跡最中

クッキー・歌碑
アツモリソウにちなみ母衣の春花
あんころ餅・お赤飯（予約）

1

茅野新星劇場

富士見町の小さな自家焙煎コーヒー豆屋

0266-62-8626   www.tableland.net

Tableland


￥
お食事おかし お茶・お酒 まちあるき 体験など ライブ お買い物

￥
お食事おかし お茶・お酒 まちあるき 体験など ライブ お買い物

家の外に出たことがない黒猫タ
マは、ある日、窓外でひらりひ
らりと落ちる落ち葉に興味を持ち、
外の世界へと飛び出します。落
ち葉を辿ると聞こえてくる箒の音。
タマは公園で落ち葉掃きの老人
と出会い、夕日が赤く染まる瞬
間を初めて見ます。

落ち葉掃きの人
監督：宮島由布子

10:00～

キミ・ハミングコーヒー／バスティーユの
黒い百合／ネコ魔女のキポラ

耳をぬぐえば／お家に帰ろう
Blue Moon／うつぐみの色

1
2

1
2

1
2

3

限定

10:00～16:00

ベルビア

主催／バラック通り・茅野市名店会・ベルビア・サイバーモール
協力／茅野市菓子組合

主催／スワいち富士見エリア有志参加店
協力／富士見菓子組合　

富士見エリア茅野エリア上諏訪エリア

72010.2.20 sat.4th 8 2010.2.20 sat.4th

テーブルランド／0266-62-8626　
お問い合わせ

泉屋／0266-62-5175

あったか 夕香亭のおしるこ

お得な
ミニケーキ＋コーヒー

ベルビア“をかし”まつり
とっておき百縁商店街

スワいち号電車
フォトコンテスト

予約も受け付けます。
0266-62-8626（テーブルランド）

しあわせをあずま袋に詰め込みました

※中身のお菓子は内容が変わる場合があります

30セット

要予約

●アートプラザ
　108

●すわっていいよ！

●
けんしん

●しんきん

詳しくは下記まで
上諏訪

特別デザートランチ
イタリア田舎料理 DANLO

参加費：￥3,000〈要予約〉
主催・予約・お問い合わせ：DANLO　0266-53-0021

本格イタリア料理レストランならではの
とろける・冷たい・温かい2皿のデザート
がついたこの日限りのランチコースで　
優雅なひとときを。

街が皆のステージになる。クラフト＆ライブなど、
どきどきわくわく街角文化祭「4sat」に、今回は
特別企画　上諏訪の美味しいお菓子が大集合！

お菓子3つ＋ドリンク1つを選べるお得な
クーポン券を発売！更に当日会場でガラポン
で景品が当たっちゃう！ダブルでお得です。

寒い冬は一家だんらん気軽におウチでスイーツ作りしませ
んか？簡単に作れるレシピ本を集めてお待ちしております。

味噌スイーツフェア

特別デザートランチ

味噌スイーツフェア

丸高蔵～神州一発祥の蔵～ 営業時間：10:00～16:00

主催・お問い合わせ：丸高蔵（吉田）　0266-52-4033主催・お問い合わせ：BOOK PLAZA すわ　0266-57-3395

11:45までにランチをオーダーしていただいた方へ
味噌クッキープレゼント。

「ナチュラル」が誇るヘッドスパと、「ミネラル」が贈る
小顔セラピーで頭スッキリ！肌ピカ！顔と頭をオール
リフレッシュ。自然派化粧品でメイクも。

まるみつも“をかし”まつり
まるみつ百貨店

頭スッキリ！肌ピカ！リフレッシュ
カット＆リラクゼーションナチュラル

布と針と糸の芸術キルト。古い絹の組み合わせによる
味わい深い芸術をお楽しみください。

手代木としこ『キルト展』開催中

楽しい体験のひとときを・・・
お休み処　六三

スワプラザ 3F

スワプラザ 3F・ライブステージ

参加費：￥1,500〈要予約〉
申し込み・お問い合わせ：六三／小口　090-4928-5420

場所：レストランNAGOMI（5F）
時間：10:00～15:00

自分の手のぬくもりでしっかり練り
上げ、切り、ゆでて食する。そばってこんなにおいしいの？
あなたも挑戦してみませんか？

当日のみの特別メニュー「をかし膳」。
ドリンクバーが無料でつきます。

そば打ち体験

楽しく”をかし”な飾り巻きの体験です♪
体に優しい厳選素材を使います。

かざり寿司体験

参加費：￥3,000〈要予約〉（そば5、6人前　手づくりつゆ付）
申し込み・お問い合わせ：六三／百瀬　0266-52-0122

明治の“くら”を改築した六三にて

“をかし”まつり

“をかし”まつり

スワいち「限定駅弁」販売

～をかしなお茶の間～

ストリートライブ

おかしクーポン券

落雁（らくがん）の型　展示
お抹茶点て体験
お煎茶煎れ体験
名水立て
クラフトマーケット

主催：裏千家淡交会長野県支部青年部
主催：煎茶売茶本流諏訪地区

協力：伊東酒造（横笛） 「をかし膳」レストラン当日限定メニュー

場所：ベーカリーコーナー（1F）
時間：10:00～19:00

当日のみの限定パンを販売します。
パンフェスティバル

場所：1F特設会場（1F）
時間：12:00ころから

当日のみ！まるみつ特選駅弁を販売します。
まるみつ特選駅弁

まるみつも“をかし”まつり

数量限定！

主催・お問い合わせ：まるみつ百貨店　0266-52-4111

おかしクーポン券〈前売券販売店〉
諏訪市菓子組合員店舗、ルシェル
シェ、いずみや、カクセン、ぷらっ
とショップ（下諏訪）、酒ぬのや本
金酒造、メヌエット、諏訪サプリホ
ームページ、他（順不同）

おねがい：空箱または大きなタッパー、和手ぬぐいを
お持ちください。

六三

まるみつ百貨店 スワプラザ

ナチュラル

DANLO

丸高蔵

2
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5駅から徒歩6分

駅から徒歩12分
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P￥

P￥まるみつ
駐車場

P￥
P￥

市民会館
駐車場

本町駐車場

お問い合わせ
諏訪サプリ 清野
0266-58-5334（メヌエット）

10：00～16：00

10：00～16：00

1

11:00～、13:30～（2回）

11:00～、13:30～（2回）

要予約

要予約

要予約

参加費：￥5,000〈要予約〉
主催：ナチュラル＆ミネラル
申し込み・お問い合わせ：ナチュラル　0266-57-7423

おウチで簡単スイーツ作ろっ！
10:00～19:00BOOK PLAZA すわ（スワプラザ 1F）

※オープニングセレモニー　9：40～

前売 500円
当日 600円

落雁（らくがん）実演（実演：園月堂本舗） 
園月堂本舗による落雁の実演販売　時間：12:00、14:30

ゴスペル、弾き語り、などなど♪♪♪

バイキング
＋

抽選会

おかし

落雁の型

おかしクーポン券
落雁の型　展示
お抹茶立て体験
お煎茶煎れ体験
名水立て

クラフトマーケット
ストリートライブ
落雁実演

￥

詳しくは　諏訪サプリホームページ
http://www.suwasupply.com/

「をかし膳」　
パンフェスティバル
まるみつ特選駅弁

市民会館駐車場・駅前市営駐車場
本町中央駐車場・まるみつ百貨店駐車場

駐車場情報主催／諏訪サプリ・諏訪市菓子組合
協力／諏訪市・諏訪商工会議所

上諏訪会場
ボランティアス

タッフ募集中！

詳しい情報は、諏訪サプリホームページで＞http://www.suwasupply.com/
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おいしいおかしと、スワがだいすき！

すてきなひとびと・場所・こと・ものをつなぐデザイン

祝

お問い合わせ
ベルビア管理事務所
0266-73-0077

6

駅前市営
駐車場

おねがい。

当日は混雑が予想されるため、各会場及び
お店の電話に出られない可能性があります。
できるだけ事前に情報収集をお願いします。

事前に情報収集してね。

守って
たのしく。

  23より
販売   

1/

P￥地下

P￥

いとをかし“利きコーヒー”

香り、味わいにうっとり。挑戦してね。


